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Unser Ziel

Das BTZ Dortmund bietet Menschen mit psy-
chischen Beeintrachtigungen verschiedene
berufliche RehabilitationsmalBnahmen an,
die Betroffene dabei unterstitzen sollen,
wieder am Arbeitsleben teilhaben zu kon-
nen. Eine dieser MaBnahmen ist die Abkla-
rungsmaBnahme KOM (Klarung/Orientie-
rung/Motivation), bei der es darum geht, die
grundsatzliche Belastbarkeit fiir eine Inte-
grationsmalRnahme im BTZ abzuklaren oder
bei Bedarf alternative Forderempfehlungen
auszusprechen.

Unser Angebot

Sollten Sie noch unsicher sein, was lhre psy-
chische Stabilitat und Belastbarkeit betrifft,
Klarungsbedarf haben, in Bezug auf lhre
fachlichen und sozialen Schlisselqualifika-
tionen oder Motivation fur die Erarbeitung
und Entwicklung individueller Perspektiven
ausbauen wollen, so sind Sie in der KOM
richtig.

Die MaBnahme KOM dauert insgesamt vier
Wochen. In dieser Zeit werden im Wechsel
mit theoretischen Ubungen und praktischen
Arbeiten sowohl soziale wie fachliche Kom-
petenzen lberpriift und vermittelt (z.B. Kon-
zentrationsfahigkeit, Kritikfahigkeit, Motiva-
tion, Problemlosung, Durchhaltefahigkeit,
Selbststandigkeit, Sorgfalt). Zu Beginn der
MaRnahme haben Sie die Moglichkeit, sich
uber lhre Erwartungen und Ziele auszutau-
schen. lhre sozialpadagogische Begleitung
erstellt zusammen mit Ihnen einen individu-
ellen Forder- und Integrationsplan. Sie wer-
den an fachpraktischen Arbeiten mitwirken
und verschiedene Erprobungen in unserer
Gewerkestrale und  ProduktionsstraRe
durchfihren. Sie erhalten ebenfalls ein
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kommunikatives Kompetenztraining und
konnen Ihre Deutsch- und Mathematik-
kenntnisse testen. Es findet eine Abklarung
Ihrer Fahigkeiten fur konkrete Arbeitsvorha-
ben sowie die Klarung des richtigen Berei-
ches, fur eine ggf. im Anschluss folgende
TrainingsmalRnahme in unserem Haus, statt.
Sie haben im Rahmen der KOM die Moglich-
keit, in unterschiedlichen Arbeitsfeldern
Ihre Fertigkeiten sowie in Praxistagen die
Trainingsbereiche der HauptmaBnahme
kennenzulernen. Sie werden Uber den
gesamten Zeitraum von unseren erfahrenen
Kolleginnen und Kollegen individuell beglei-
tet und unterstutzt und die Ergebnisse lhrer
Leistungen werden in einem Fazit fachge-
recht dokumentiert.

Der zeitliche Rahmen der KOM erstreckt sich
in den vier Wochen, wie folgt:

Woche 1: 09:00 - 15:00 Uhr
Woche 2 und 3: 08:00 - 14:00 Uhr
Woche 4: 08:00 - 15:00 Uhr
Unser Zentrum

Die BTZ Dortmund GmbH ist eine gemein-
nutzige Einrichtung der beruflichen Rehabi-
litation. Gesellschafter sind die Deutsche
Rentenversicherung Westfalen und der Nor-
drhein-Westfalische Berufsforderungswerk
e.V. Die Finanzierung der laufenden Leistun-
gen erfolgt durch die ortliche Agentur fir
Arbeit, die Rentenversicherungstrager, die
Berufsgenossenschaften und die Sozialhil-
fetrager.

Ihre Teilnahme

Teilnehmen konnen Erwachsene mit psychi-
scher Beeintrachtigung, die Interesse daran
haben, an einer Abklarung fiir eine anschlie-
Rende berufliche Integrationsmallnahme
teilzunehmen. Um an der KOM-MaRnahme
teilnehmen zu konnen, muss zunachst ein
Antrag auf Leistungen zur Teilhabe am
Arbeitsleben gestellt werden. Kommen Sie
gern zu unseren Infoveranstaltungen, wenn
Sie Fragen haben oder einfach mal rein-
schnuppern wollen.

Ilhre Anreise
Das BTZ Dortmund ist mit offentlichen Ver-
kehrsmitteln in ca. sieben Minuten vom
Hauptbahnhof zu erreichen:
- §1, Start Hauptbahnhof
Richtung Solingen,
Haltestelle Dortmund-Dorstfeld
- §2, Start Hauptbahnhof Richtung Essen,
Haltestelle Dortmund-Dorstfeld
- S4, Start Hauptbahnhof Unna
Richtung Dortmund,
Haltestelle Dortmund-Dorstfeld
- U43/U44, Start Haltestelle KampstraRe o.
Westentor Richtung Dorstfeld/Marten,
Haltestelle OttostraRe

Ihr Kontakt

Bei Interesse melden Sie sich bitte bei
folgenden personlichen Ansprechpartnern:
Herr Marcel Finke____ Fon 0231 913042-56
Frau LaraKnapp_______

Frau Stefanie Miither___Fon 0231 913042-65
Herr Joscha Nitsche Fon 0231 913042-26
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